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1. Apresentacao do Presente Livro Verde

1.1. Sobre este Livro Verde

Este Livro Verde é um documento de orientacdo redigido para efeitos do resultado 4.2 do
projeto Urbagrigwomen,  financiado pelo FAMI [Nimero do projeto:
HOME 2015 AMIF_AG_INTE_9098] que visa melhorar a integracdo de mulheres migrantes
através de atividades de agricultura urbana ao nivel da UE.

O presente Livro Verde constitui um relatdrio de propostas de atividades de agricultura
urbana a nivel municipal como um meio inovador de promover a integracao de mulheres
migrantes nas sociedades de acolhimento. Utilizando uma Analise SWOT realizada por todos
0s paises parceiros do Urbagrigwomen, teve em consideracao os pontos fortes, os pontos
fracos, as oportunidades e as ameacgas, numa tentativa de realizar uma avaliacdo critica dos
pontos cruciais, dos obstaculos, das potencialidades dos Laboratdrios de Agricultura Urbana
(LAU) e do projeto em geral.

O Consdrcio Urbagrigwomen publica, entre setembro e outubro de 2018, este Livro Verde
com o intuito de estimular o debate e de dar inicio a um processo de consulta ao nivel da UE,
no seio dos municipios e dos governos. A consulta online do Livro Verde é aberta ao publico
e todas as partes interessadas (e.g., stakeholders na drea das Migracdes e da integracdo,
associacbes e organiza¢des, formadores e assistentes sociais; educadores de adultos;
stakeholders de agricultura urbana; stakeholders ambientalistas; etc.) estdo convidadas a
contribuir com informacdo e opiniées bem como a partilhar os seus comentarios sobre as
politicas e os processos apresentados no documento. Com esta consulta publica, o
consorcio Urbagrigwomen visa uma avaliagdo das abordagens locais as politicas de
integracdo de (mulheres) migrantes com base em dados objetivos. Mais especificamente,
visa recolher opinides sobre:

a) o nivel de consciéncia sobre os desafios da integragdo de migrantes, em geral, e 0
conhecimento das medidas da UE/agentes nacionais/agentes locais para a integracao
de migrantes, em particular;

b) a coeréncia entre a politica de governagdo e a implementada e, no contexto dos
parceiros do projeto e da UE com politicas mais amplas e crescentes obrigacbes
internacionais.

Este Livro Verde centra-se:
= nas melhores praticas de gestdo local de migrantes;

* nas barreiras que dificultam a integracdo das mulheres migrantes nas sociedades de
acolhimento;

* nos elementos de sucesso na implementagdo dos LAU;
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* nas contribui¢gdes dos LAU para as politicas locais de integra¢cdo de mulheres

migrantes, através de a¢bes que podem ser reproduzidas noutros contextos locais;

* na proposta de politicas para os Municipios/Regides integrarem os migrantes através
do desenvolvimento equitativo e sustentavel das cidades;

* nalistagem de possiveis medidas politicas a serem integradas na regulamentacao
local/regional de gestdo social e de migrantes

No seguimento deste Livro Verde e da discussao que se prevé que venha a suscitar, o
consdrcio Urbagrigwomen ird avancar para um manifesto, um declaracao verbal publicada
das inten¢bes, motivos e perspetivas daqueles que contribuiram para a andlise SWOT e para
0s outros processos do projeto, que sera assinada pelos stakeholders e partes interessadas.

1.2. Sobre a Consulta Publica

A principal prioridade do projeto Urbagrigwomen é permitir aos parceiros sociais a nivel
local e nacional, na UE, e a nivel global, a consulta de iniciativas para a integracdo de
migrantes com o objetivo de envolver as mulheres no desenvolvimento equitativo e
sustentdvel das cidades.

Esta consulta online proporciona a um vasto leque de partes interessadas a oportunidade de
apresentar as suas opinides e de contribuir para a fixacdo de uma agenda de relagbes
econdémicas entre os varios agentes que trabalhem no ambito da gestdo urbana e da
integracdo social, envolvendo diretamente mulheres migrantes. Os contributos devem
trazer uma abordagem unica da UE ao asilo e a imigracdo, que preveja iniciativas de
integragcao de mulheres migrantes nos municipios.

Periodo e duracao da consulta

A consulta publica estara aberta durante 5 semanas, i.e., de 20 de setembro a 25 de outubro
de 2018. Convidamos todos os stakeholders interessados a contribuir com as suas opinides
na pagina de internet da consulta publica.

Lingua da consulta

O documento da consulta publica esta disponivel em inglés e em portugués.

Resultados da consulta, contribuicbes recebidas e acompanhamento

Tendo em conta que a Conferéncia Final do projeto se realizard entre 8 e 9 de novembro de
2018, em Lisboa, Portugal, prevé-se que o Relatdrio da Consulta Publica do Urbagrigwomen
seja publicado no inicio de novembro de 2018, no site do projeto Urbagrigwomen:
https://www.urbagri4women.com/. Este relatdrio fornecera uma analise consolidada das
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contribui¢des recebidas durante a consulta publica e abordara todas as questdes colocadas.

Sempre que seja relevante, sera feita referéncia ao autor da contribuicao.

Protecao de dados pessoais

A parceria Urbagrigwomen respeita as regras relativas a protecao de dados pessoais. As
regras podem ser consultadas através da seguinte hiperligagao:
http://ec.europa.eu/geninfo/legal_notices_en.htm#personaldata

Declaracdo especifica de privacidade

As contribui¢des recebidas, bem como a identidade dos seus autores, serdo publicadas na
internet, a menos que o autor ndo autorize a publica¢ao dos seus dados pessoais com base
na alegacao de que tal publicacdo podera prejudicar os seus interesses legitimos. Neste
caso, a contribuicdo podera ser publicada de forma andnima. Caso contrario, a contribuicdao
nao sera publicada e o seu conteddo ndo sera tido em consideragao.

Problemas técnicos

Se tiver algum problema ao submeter ou validar a sua contribuicao, por favor contacte:
elena.xeni(@cardet.org para mais assisténcia.

Detalhes de contacto
Servico responsdvel: Consdrcio Urbagrigwomen, https://www.urbagrig4women.com/

E-mail: elena.xeni@cardet.org

1.3. Perguntas-Chave/ Areas de Contribuicdo

O consdrcio Urbagrigwomen acredita que seria proveitoso proceder a uma consulta junto
das autoridades municipais e governamentais, bem como das partes interessadas (e.g.,
stakeholders da drea das Migra¢Oes e integragdo, associacdes e organiza¢bes, formadores e
assistentes sociais; educadores de adultos; stakeholders de agricultura urbana; stakeholders
ambientalistas; etc.) sobre Iniciativas para a Integracdo de Mulheres Migrantes:
Laboratdrios de Agricultura Urbana nos Municipios e convida-las a expressar as suas
opinides sobre o assunto em questao.

Os participantes nesta consulta publica ao fazerem as suas contribuicées podem utilizar
como guia as seguintes perguntas-chave/ dreas de consulta:
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Perguntas-chave/ areas de consulta

A. O desafio politico

1. Quais sdo os principais desafios politicos relativos a integragdo social que
envolvem diretamente mulheres migrantes, no desenvolvimento equitativo e
sustentavel das cidades? Para além daqueles que sdo identificados neste
documento, existem outros que devem ser tidos em consideragao?

B. A resposta politica

2. Quais sdo as respostas politicas adequadas a estes desafios? Para além das
enumeradas neste documento, existem outras politicas e abordagens que
devam ser tidas em consideragao como boas praticas?

C. O papel da Unido Europeia

3. Que ag¢des poderiam ser levadas a cabo, através de Programas Europeus e
politicas da EU, para causar um impacto positivo nas iniciativas para a integragao
de mulheres migrantes nos municipios?

D. O papel dos Municipios

4. Que agdes poderiam ser levadas a cabo através dos municipios para causar um
impacto positivo na integracao social que envolvam diretamente as mulheres
migrantes no desenvolvimento equitativo e sustentavel das cidades?

E. Melhores praticas para envolver as mulheres migrantes no desenvolvimento
sustentavel das cidades.

5. Enumere algumas das melhores praticas de que tenha conhecimento para
promover o envolvimento das mulheres migrantes no desenvolvimento
sustentdvel das cidades.
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2. Iniciativas para a Integracao de Mulheres Migrantes

Em seguida serd feita uma analise geral do projeto Urbagrigwomen e das iniciativas para a
integracao de mulheres migrantes, que constituem o contexto do presente Livro Verde e
Consulta Pdblica. O projeto serd utilizado como exemplo de boa pratica no campo das
iniciativas para a integracao de mulheres migrantes ao nivel da UE.

2.1. Iniciativas para a Integracao de Mulheres Migrantes na UE

Em comparagao com os homens migrantes, as mulheres migrantes possuem uma taxa de
integracao inferior, jd que enfrentam discriminacbes e desafios adicionais no acesso a
educacao e ao mercado de trabalho no pais de acolhimento. Face a auséncia de politicas
eficazes por parte da UE e a nivel nacional para a integra¢ao dos migrantes, sao necessdrias
melhores praticas para a integracdo das mulheres migrantes. Estas podem abrir caminho a
futuras politicas eficazes e a praticas que dardo um papel central aos governos locais, na
promogao do didlogo intercultural e de uma cultura de comunidades acolhedoras.

Nos ultimos anos, embora as iniciativas de integracao limitadas da UE tenham vindo a ser
dirigidas a todas as categorias de migrantes, i.e., a mulheres, homens, criancas, idosos, etc.,
muito poucas iniciativas dedicadas especificamente a mulheres migrantes sdo iniciadas,
principalmente por organiza¢ées sem fins lucrativos, instituicbes/organizacdes privadas e
grupos de voluntariado, algumas delas financiadas pela Unido Europeia (e.g., INTEGRS -
Harnessing  the  potential of migrant ~women as  integration  experts,
http://integrateproject.eu/en/; Engage - Supporting Migrant Women as Integration Leaders,
http://engageproject.eu/en/; SMART Volunteering for Female Migrants; etc.). Tais iniciativas,
i.e., projetos financiados ou de voluntariado, programas, iniciativas, campanhas e outras
acbes visam, sobretudo, promover uma adaptacao e integracdo tranquila dos migrantes em
geral e das mulheres migrantes, em particular, nas sociedades de acolhimento.

Embora isto crie esperanca, para comecar, serd ainda preciso fazer muito para que as
iniciativas para a integracao de mulheres migrantes sejam implementadas e consideradas
histdrias e praticas de sucesso. Tanto as mulheres migrantes como as restantes partes
interessadas tém de tornar a implementacdo destas iniciativas possivel. E necessério
cultivar uma cultura de confianca e de determinacao para que estes esforcos sejam bem-
sucedidos, tanto no presente como no futuro.

2.2. Sobre o Projeto Urbagrigwomen

Urbagri4gWomen é um projeto Europeu de dois anos que tem como objetivo promover a
integracdo de mulheres migrantes, incluindo requerentes de asilo e beneficidrias de
protecdo internacional, na sociedade de acolhimento, permitindo-lhes desenvolver
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iniciativas de agricultura inovadoras e autossuficientes que contribuam para a reabilitacao

urbana. Um panorama geral do Consdrcio, as metas e objetivos, a filosofia, os produtos e
resultados do Urbagrigwomen podem ser consultados abaixo.

2.2.1. O Consorcio

Cofinanciado pelo Fundo para o Asilo, a Migragdo e a Integracao, envolve 7 Organiza¢des de
7 paises da UE, nomeadamente:

Tamat, Itdlia,

https://www.tamat.org/ V
tamat

[ORGANIZACAO LIDER]

Aidglobal, Portugal, https://www.aidglobal.org/ -~
aidglobal

Acctn e Fneprogho para o Deserobmenio Gl

Amsed, Franga, http://www.amsed.fr/ M

Association Migration
Solidarité & Echanges
pour le Développement

iED, Grécia, www.ied.eu L

Institute of
Entrepreneurship
Development

CARDET, Chipre, https://www.cardet.org/

é CARDET
Sudwind, Austria, https://www.suedwind.at/ ;ﬁb ,@ A
GLOBALISIERT GERECHTIGREIT
GYROS, Reino Unido, http://www.gyros.org.uk/
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2.2.2. Filosofia do Projeto

O Urbagrigwomen visa promover o intercambio de boas praticas, transferindo e
implementando praticas criativas e inovadoras e iniciativas conjuntas que fomentem a
integracdo de mulheres migrantes, incluindo as que solicitaram asilo e as beneficidrias de
protecao internacional na sociedade de acolhimento. Para tal, utilizaram-se os Laboratérios
de Agricultura Urbana (LAU), através de atividades educativas e recreativas, formacao
profissional, ajuda no acesso ao mercado de trabalho, iniciativas antidiscriminacao e
culturais que promovem o didlogo intercultural e uma cultura de comunidades acolhedoras,
com o envolvimento de administracbes publicas, parceiros sociais, organiza¢Ges de
migrantes e outros stakeholders relevantes.

2.2.3. Metas e Objetivos do Projeto

Na auséncia de uma politica eficaz para a inclusdo de migrantes na UE, o projeto visa
implementar varias iniciativas que promovam a integracao de mulheres migrantes. Nesse
sentido, as 7 organizacdes dos 7 paises da UE irdo promover a inclusdo social e a valorizacao
da mulher através da reabilitacdo de zonas urbanas da periferia, atualmente em estado de
abandono ou degradacdo, nas quais a pratica da agricultura urbana é aplicada através de
laboratdrios praticos que visam fomentar o didlogo intercultural e cidades e comunidades
mais sustentaveis.

2.2.4. Produtos e Resultados

De acordo com a filosofia do projeto e as suas metas e objetivos, em termos de produtos e
resultados com impacto direto em stakeholders locais, o projeto conseguiu/ird conseguir o
seguinte:

»= 7 Comunidades de Pratica formalizadas;

= 21grupos-alvo com as Comunidades de Pratica;

= 1Rede transnacional de partilha de conhecimentos e reforco de capacidades;

= 1ferramenta informatica transnacional de apoio a partilha de conhecimentos e ao
refor¢o de capacidades;

= 1Processo transnacional de aprendizagem reflexiva/t abordagem de treino virtual
transnacional;

= 1 Workshop transnacional;

» 1Visita de estudo transnacional;

* 1 material de e-learning a distancia;

= 1catdlogo de boas praticas;

= 7 Listas de espagos vazios e de ""ndo-lugares" identificados das cidades envolvidas;

= 7 Laboratdrios de Agricultura Urbana estabelecidos;

= 7 trabalhos de projeto;

= 7 programas de formacdo profissional e materiais;

= 1diretriz para analise SWOT dos LAU/1 modelo de consulta publica online/7
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analises SWOT dos LAU;
= 1 Livro Verde elaborado/1 Consulta publica online;
= 1 Manifesto da mulher migrante assinado.

Como se refere na lista acima, estd prevista a elaboracdo de trés (3) documentos de
orientacdo para efeitos do Work Package 4 (WP4) do projeto Urbagrigwomen: Analise SWOT,
um Livro Verde e uma Consulta Publica (o presente documento), bem como um Manifesto
sobre a mulher migrante.

Depois do Livro Verde, da Consulta Publica e da andlise dos resultados, que deram origem a
vdrias recomendacg0es politicas, estas serdo utilizadas como guia para que as autoridades
locais e os legisladores europeus e estatais possam entender melhor as questdes, resolver
os problemas e tomar decisoes.

3. Laboratérios de Agricultura Urbana como uma Boa Iniciativa para
a Integracao de Mulheres Migrantes

3.1. Os Laboratérios de Agricultura Urbana no contexto do Urbagrigwomen

Um dos objetivos principais do projeto era a identificacao de espacos vazios e de “nao-
lugares” em cidades para neles por em prética os Laboratdrios de Agricultura Urbana (LAU),
de modo a promover a integracdo de mulheres migrantes através de iniciativas de
reabilitagdo urbana e recuperagdo social, envolvendo varios agentes da comunidade de
acolhimento, incluindo imigrantes e organiza¢fes de imigrantes, organizacdes baseadas na
cultura, organizacdes educativas, o setor empresarial e estabelecendo parcerias-chave para
0s programas para a integracdao de imigrantes.

Cada parceiro identificou pelo menos um espaco vazio que funcionou como um contexto
que possibilitou a integracdo de mulheres migrantes nos paises de acolhimento, através do
seu envolvimento em iniciativas de reabilitacdo urbana e social em Laboratérios de
Agricultura Urbana de uma forma inovadora e criativa. Estes sao apresentados na seguinte
seccao (3.2.).

3.2. Tipos de Laboratérios de Agricultura Urbana Implementados

Curiosamente, o projeto acolheu varios LAU ao longo da sua implementa¢ao em 7 paises
diferentes da UE. Com a filosofia comum de promover a integracao de mulheres migrantes
através de iniciativas de agricultura urbana direcionadas, os 7 paises parceiros deram vida ao
projeto de vdrias maneiras. A variedade que caracterizou a implementacao da tarefa dos
LAU do Urbagri4gwomen € apresentada nas sec¢des em baixo.

3.3. Pontos Fortes

A analise SWOT identificou os seguintes pontos fortes relativamente aos LAU:
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1. A Comunidade de Pratica desempenhou um papel crucial no sucesso do projeto.

2. Os stakeholders apoiaram o projeto do inicio ao fim (e.g. os diretores das escolas do
Chipre fizeram todos os possiveis para que o projeto fosse facilmente implementado:
desde contactar mdes migrantes a substituir salas de aula quando foi necessario; a
cidade de Estrasburgo substituia o material de jardinagem sempre que este era
roubado, para que o projeto ndo tivesse falhas e interrupgdes; a parceria com a
Camara Municipal de Loures, em Portugal, possibilitou uma minimizacdo das
despesas, e.g., com a agua, vedacgdes, aluguer do espago, etc.; o municipio de Larissa,
na Grécia, participou ativamente na abordagem a mulheres migrantes da cidade;
etc.).

3. A disponibilidade das organizages parceiras e a vontade de fazer com que tudo
funcionasse de forma eficaz.

4. O compromisso e a participagdo das mulheres migrantes.
Os fatores que mais as motivaram foram os seguintes:

e Os parceiros partilharam os objetivos do projeto desde o inicio, clarificando o
contexto de trabalho

e Os parceiros decidiram juntamente com as mulheres migrantes qual seria o
trabalho a desenvolver no projeto. As tarefas ndo foram previamente
definidas e atribuidas, mas sim negociadas e decididas em conjunto.

e A formagdo estava relacionada, na maioria dos casos (IT; CY, GR, PT) com o
Laboratorio de Agricultura Urbana e com o desenvolvimento do trabalho de
projeto. Esta estratégia permitiu que as beneficidrias tivessem um objetivo
comum a alcangar que ia para além das simples atividades de formagdo.

e Formacdo feita a medida: os parceiros ndo propuseram uma formacgdo
padrdo, mas pensaram-na de forma a ir ao encontro das necessidades das
mulheres, em termos de conhecimento, competéncias, tempo, abordagens,
metodologias, etc.

e A formagdo foi enriquecida com visitas de estudo e palestras inspiradoras (CY,
IT, GR), de modo a incentivar a participagdo e a proporcionar diversdo. Além
disso, apoiaram a troca reciproca de conhecimentos e a integragdo com
organizagoes e agricultores locais.

e Na maioria dos casos, os homens apoiaram o projeto (IT, CY, ...) e os trabalhos
do projeto, ajudando as mulheres a executar as tarefas do projeto

e A discussdo de praticas/acdes sustentaveis, como, por exemplo, a criacdo de
uma associacdo de beneficidrios (IT), a criacdo de um café que viria a dar as
mulheres a oportunidade de organizar palestras inspiradoras sobre como
levar um estilo de vida feliz e sauddavel (CY), o desenvolvimento de um modelo
de negdcio sustentdvel para futuras atividades empreendedoras (GR), etc.,
ndo sé permitiram manter o interesse, como também tornaram possivel
aumentar a participacdo de mulheres que ndo estavam interessadas em
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participar em atividades praticas de agricultura.

Escolher um espago préoximo das casas das mulheres migrantes ou do centro
da cidade reduziu as desisténcias (GR, CY, PT).

A ideia de pedir as migrantes que eram maes para levarem os filhos a escola
para participarem nas aulas resultou bastante bem. As aulas matinais
acabaram por se revelar uma maneira entusiasmante de comecar o dia! (CY).
Ao juntarem-se ao projeto e ao participarem nas varias atividades de
divulgacdo organizadas, as beneficidrias deram um passo em frente no seu
processo de integragdo, desenvolvendo competéncias uteis e vivendo, ao
mesmo tempo, novas experiéncias (TODOS).

Flexibilidade que permitiu que as mulheres que se juntaram posteriormente ao
projeto se integrassem facilmente (TODOS).

5. Os processos e os resultados eram observaveis e partilhados imediatamente com o
publico através das redes sociais.

6. A variedade de topicos escolhidos para o trabalho de laboratério demonstra o
papel/impacto dindmico do projeto nas sociedades:

Itélia, produgdo de vegetais e legumes tipicos de Africa

Franga, cultivo de frutos e vegetais

Austria, ornamentacio e decoragio de jardins urbanos

Chipre, plantacao e cultivo de ervas aromaticas/criacao de um café no exterior
Grécia, trabalho com ervas secas

Portugal, plantacdo e cultivo de ervas e vegetais dos seus paises de origem
(sobretudo africanos)

3.4. Pontos Fracos e Obstaculos

Ao identificar os pontos fracos e os obstaculos que os parceiros encontraram durante a
implementacdao dos LAU do Urbagrigwomen nos respetivos paises, surge a lista que se
segue. Os pontos fracos e os obstdculos abaixo identificados sdao acompanhados das
respetivas sugestdes de melhoria do consércio (a verde):

1. As fracas competéncias linguisticas tornaram dificil a execu¢do dos médulos de
formagdo, de acordo com o que fora planeado. Em varias ocasides, o formador
teve de fazer o papel de tradutor/intérprete, o que acabou por resultar num maior
consumo de tempo e energia. Noutras ocasides, teve de ser contratado um
tradutor/intérprete (e.g. arabe), o que resultou em despesas acrescidas.

(O papel de um intérprete/ tradutor é crucial, nestes casos)
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2. Alguns migrantes tém receio de integrar programas de formagao devido a mas
experiéncias que tiveram nos programas de formacdo diaria nacionais (IT)

(Considera-se fundamental que a formacdo e os programas para a integracdo dos
migrantes sejam feitos a medida, pensados e executados com base nas necessidades
reais dos migrantes. Este é um dos primeiros passos no sentido do envolvimento e da
participacdo)

3. Certas condi¢bes meteoroldgicas podem comprometer os objetivos do projeto e
as iniciativas da formacdo. Os trabalhos de projeto estdo sujeitos as condi¢des
meteoroldgicas; em certos casos (IT, CY, etc.), as atividades tiveram de ser repetidas
ou suspensas devido a condicdes meteoroldgicas adversas/inesperadas (e.g. poeira,
humidade, calor excessivo, frio excessivo, demasiada chuva, demasiado vento, etc.)

(Tendo em conta que as atividades agricolas dependem das condicdes climéticas, é
necessario planear as atividades de acordo com as esta¢des e preparar um plano de
recuperacao para o caso de se verificar algum tipo de variacdo climatica natural.)

4. Uma vez que consistem em atividades que ndo trazem qualquer beneficio
econdémico imediato aos participantes ou beneficidrios (que se encontram quase
sempre em situagdes socioecondmicas instdveis), estes projetos sdo muitas vezes
considerados pouco concretos e de pouco interesse, o que desencoraja as mulheres
migrantes de participar.

(Uma mudanca para projetos e iniciativas que podem trazer, ou até mesmo que
garantam, um beneficio econdmico imediato é considerada crucial; mas também ¢é
possivel planear atividades que possam proporcionar direta e imediatamente um
valor acrescido as beneficidrias, como, por exemplo, a producao de comida nacional
que apreciem ou a obtencdo de uma planta ou ingrediente que costumam usar no
dia-a-dia).

5. As mulheres mostraram-se relutantes em cultivar frutos, vegetais, etc., e foi por isso
que o papel dos homens foi tdo importante para que os trabalhos do projeto
decorressem sem complicagbes.

(Tendo em conta que nem todas as mulheres se interessam pelas atividades
agricolas, o plano deve ser elaborado de modo a suscitar o interesse das mulheres,
através de mais iniciativas que visem explicar as potencialidades e as vantagens
deste tipo de atividades).

3.5. Oportunidades

Foram concedidas varias oportunidades ao longo desta iniciativa. Estas encontram-se
listadas abaixo:
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1. As beneficiarias ficam entusiasmadas com a ideia e o impacto que o projeto

acrescenta a sustentabilidade. Por exemplo:

-Em Italia, as mulheres migrantes estdo a trabalhar com entusiasmo na ideia de criar
uma associacao e de experimentar produzir comida africana

-Na Austria, as mulheres migrantes podem vender os seus produtos

-Na Grécia, as mulheres migrantes discutiram a possibilidade de criarem uma
cooperativa de mulheres

-No Chipre, as mulheres migrantes planearam organizar palestras inspiradoras sobre
como levar um estilo de vida feliz e saudavel.

-Em Portugal, o municipio de Loures ira ter jardins comunitarios para os residentes
locais e as participantes do projeto/mulheres migrantes terdo prioridade na aquisicao
de um desses espacos. Além disso, as mulheres ir produzir um livro de receitas
inspirado nas ervas e vegetais cultivados no jardim que foi criado nos laboratdrios
durante o projeto.

-Em Francga, sera criada, para comecar, uma cooperativa informal, que, por sua vez,
levara a criagao de uma associagao.

2. Asimplementagdes e experiéncias do projeto abriram novos caminhos para:
e Ac0es sustentdveis: Desde os primeiros dias e a medida que o projeto se foi
desenrolando, surgiu uma necessidade de atividades que garantam a

sustentabilidade do projeto, mesmo apds o fim do financiamento. (consultar os
APENDICES para a andlise SWOT individual)

e (olaboracao e agdes conjuntas: Com mulheres e homens a trabalhar em
iniciativas de agricultura urbana; e com migrantes, habitantes locais e associagdes
para colaborar.

e Desenvolvimento pessoal: Em varias ocasides, as mulheres comecaram a pensar
em trabalho independente, por exemplo, abrir uma empresa (FR), abrir uma loja
de produtos tradicionais da Siria (CY), abrir um café com pequenos-almocos
saudaveis (CY), etc.

e Desenvolvimento profissional: o projeto cria um potencial genuino para as
pessoas se tornarem economicamente ativas, gragas a uma formagdo profissional
muito especifica, também centrada em questdes de gestdo de negdcios, e ao
envolvimento das mulheres na elaboragao de um trabalho de projeto concreto e
sustentavel. Um compromisso conjunto do projeto tanto no aspeto da integragdo
como no aspeto profissional.

e Novos conhecimentos:
-Em todos os paises parceiros, o0 material que foi criado no ambito do projeto foi
considerado muito interessante e Util pelas mulheres que se mostraram dispostas

a estuda-lo.
-No Reino Unido, surgiu a necessidade de um programa pré-ESOL. Uma vez que a
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oferta de um programa desse tipo ndo existia naquela zona, esta necessidade

criou uma grande oportunidade para a organiza¢ao e para as partes interessadas.
-Em Portugal, as mulheres migrantes mostraram-se muito interessadas no
mddulo de culindria que lhes oferecia a oportunidade de descobrirem alternativas
saudaveis a comida tradicional.

Novas habilidades e competéncias:

-trabalho em rede: As mulheres migrantes criaram novas rela¢ées com colegas e
com algumas autoridades locais e representantes de associacbes, o que
aumentou a sua rede de contactos e as suas oportunidades de trabalhar em rede.
-colaboragdo: As mulheres migrantes criaram novas rela¢ées com as colegas e
colaboraram entre elas na formacao e noutras atividades.

-avaliacdo: A avaliacdo da producdo de quiabos e de produtos resultantes desta
producao resultou numa reflexao acerca de uma atividade econdmica inovadora
e levou a uma avaliacdo critica (IT).

Novos contextos/métodos de aprendizagem:
-visitas de estudo, promoveram competéncias de observacdo e reflexdo (CY)
-palestras inspiradoras, palestras sobre como viver uma vida feliz e comer
de forma saudavel, promovendo o bem-estar (CY, IT, PT)

Aprendizagem ao longo da vida:

Algumas mulheres consideraram as vantagens que teriam ao frequentar
experiéncias de formag¢dao semelhantes no futuro e discutiram a possibilidade de
se virem a envolver mais em iniciativas relevantes.

Outros beneficios:

Como ja foi referido, em Portugal, o municipio de Loures vai ter jardins
comunitarios para os residentes locais e as participantes do projeto terao
prioridade na aquisicao de um desses espacos.

3. A opinido publica, na maior parte dos paises parceiros, é a favor da agricultura urbana,
em geral. Isto significa que existe espaco para elaborar um trabalho de projeto com
grandes possibilidades de rendimento.

4. Hoje em dia, as politicas locais dos paises parceiros estdo a dar mais énfase a
integracdo e inclusdo dos migrantes e existem oportunidades para comegar cursos de
linguas.

5. As politicas locais na maioria dos paises parceiros sdo favoraveis a criagdo de start-ups,
0 que constitui uma excelente vantagem para o nosso trabalho de projeto.
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3.6. Ameacas

O consdrcio Urbagrigwomen identificou as seguintes ameagas relativamente aos LAU no
ambito do Urbagri4gwomen. (Sao apresentadas sugestoes a verde):

1. Em alguns paises parceiros, algumas das participantes/mulheres migrantes ndao
sabiam ler/escrever, i.e., enfrentam problemas de iliteracia.

(Sugere-se que as ferramentas, métodos e abordagens pedagdgicas sejam
devidamente adaptadas e que algumas ideias/tdpicos que possam ser mais
dificeis de comunicar sejam simplificados).

2. Certas situagbes obrigam ao abrandamento das atividades do projeto ou mesmo a
suspensdo das mesmas:

e A burocracia envolvida (na aquisicdo de um espago, material, autorizagdes,
etc.) pode provocar atrasos nas iniciativas do projeto.

e Os feriados publicos e as férias (férias de Natal, férias da Pascoa, Ramadao,
etc.) criaram uma lacuna nas atividades e iniciativas do projeto, uma vez que
suspender as atividades e a formagdo nos locais de trabalho era a unica opgao.

e As condi¢gdes meteoroldgicas adversas ou imprevisivelmente
complicadas atrasaram os processos nos LAU.

e Os espacos concedidos/oferecidos/escolhidos nem sempre eram os ideais,
e, talvez, precisassem de atencao reforcada ou —no pior dos casos — de ser
substituidos.

e Nos bairros “sensiveis”, o material de jardinagem era constantemente roubado
e as hortas eram vandalizadas.

e Oinvestimento (tempo e recursos) em locais especificos/com parceiros
locais especificos que ndo se verificou (PT).

3. Avenda de produtos em grandes quantidades deve obedecer a condi¢des que
podem ser dificeis de suportar por parte dos beneficiarios.

(Sugere-se que seja feito um estudo das oportunidades de vender produtos em
grandes quantidades e que se averigue como € que os municipios podem ajudar a
encontrar caminhos e a simplificar processos de modo a tornar tais tarefas menos
dificeis de realizar).

4. As mulheres migrantes, enquanto grupo-alvo, tém um elevado risco de desisténcia
devido a varios fatores, incluindo os seguintes:

e perdem o interesse no projeto a medida que o tempo passa por varias razdes;
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e baixa autoestima;

e barreiras linguisticas;

e precisam de arranjar um emprego;

e responsabilidades familiares;

e responsabilidades profissionais (para aquelas que tinham emprego);

e problemas de saude (PT, CY);

e gravidez (Reino Unido);

e esteredtipos/racismo;

e pouco interessadas em agricultura e agricultura urbana (e.g. cultivar a terra,
plantar sementes, etc.);

e expiragao da autorizacao de residéncia;

e fim do programa de acolhimento;

e pouco interesse em futuras iniciativas de negécio. Muitas delas veem a
atividade empreendedora como algo muito dificil e arriscado devido a crise
econémica que muitos paises da UE (e.g. Grécia, Itdlia, Chipre) estdo a
atravessar e que as levou a viver uma situagao ainda mais incerta; como tal,
muitas ndo estdo dispostas a arriscar perder um emprego e um ordenado
estaveis para perseguir algo que pode ndo trazer quaisquer resultados.

(Sugere-se que cada fator seja examinado/estudado isoladamente, de modo a
encontrarem-se formas de facilitar a participacao das mulheres nestas iniciativas e de
as motivar para as mesmas).

5.A falta de um participante com um perfil de lideranga para garantir a
continuidade/sustentabilidade do projeto.

(Sugere-se a promoc¢do de competéncias de lideranca em mulheres migrantes que
apresentam tipicamente um perfil de baixa autoestima).

4. Conclusao

No ambito do Urbagri4women, um projeto de dois anos financiado pelo Fundo para o Asilo,
a Migracdo e a Integracdo, da UE (FAMI), as condicbes ambientais locais e os potenciais
socioecondmicos sao considerados elementos basicos para o estabelecimento de
Laboratdrios de Agricultura Urbana, um dos principais produtos e resultados do projeto.
Cada parceiro estabeleceu os Laboratdrios de Agricultura Urbana nas areas escolhidas e,
onde foi possivel, foi também bem-sucedido na gestao dos procedimentos formais a nivel
municipal para a realizacdo, com a qual se comprometeu formalmente, de atividades
experimentais de reabilitacdo urbana e social.

Ao resumir os resultados dos LAU em termos de relacbes econdmicas entre os varios
agentes no campo da gestdao urbana e da integracdo social que envolve diretamente
mulheres migrantes no desenvolvimento equitativo e sustentdvel das cidades, pode dizer-se
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que os LAU do Urbagrigwomen, enquanto iniciativa criativa e inovadora, foram bem-

sucedidos na apresentac¢dao de uma oportunidade de desenvolvimento e abordagem comum
ao asilo e a imigracao, prevendo acdes para a integracdao de mulheres migrantes nos
diferentes municipios.

Este compromisso visa lancar novos programas de apoio a integracdo de imigrantes através
de municipios europeus, levando os migrantes a tornarem-se agentes de gestdo da crise
humanitaria na qual estdao envolvidos, através de praticas de agricultura urbana, de
reabilitacdo de zonas urbanas periféricas degradadas e também das zonas destinadas a
campos e abrigos de refugiados.
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